
ОТЧЕТ  

ОБ ИСПОЛНЕНИИ КОМПЛЕКСНОГО ПЛАНА МЕРОПРИЯТИЙ ДОЛГОСРОЧНОГО ПРИОРИТЕТНОГО ПРОЕКТА 

«ЗДОРОВЫЙ РЕГИОН», НАПРАВЛЕННОГО НА ПОПУЛЯРИЗАЦИЮ И ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА 

ЖИЗНИ У ЖИТЕЛЕЙ ЛИПЕЦКОЙ ОБЛАСТИ, ПОВЫШЕНИЕ КАЧЕСТВА ЖИЗНИ, РАЗВИТИЕ ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО 

ПОТЕНЦИАЛА, на 2018 г. 

за 4 квартал 2018 года 

исполнитель отдел образования администрации Лев-Толстовского муниципального района 

РАЗДЕЛ «ЭТО НУЖНО ЗНАТЬ КАЖДОМУ!» 
(Форма и пример заполнения отчета) 

№ пункта 

Комплексного 

плана/ 

ответственный/ 

контакты 

Количество мероприятий 

(мероприятий, выступлений в 

СМИ, прокатов видеороликов, 

тираж изданной продукции и 

др.), организованных в рамках 

данного пункта Комплексного 

плана 

Место проведения (мероприятий, 

размещения рекламы, выступлений в 

СМИ и др.) 

Охват целевой 

группы 

(количество 

граждан 

определенной 

целевой группы, 

принявших участие 

в мероприятиях) 

Целевая группа 

2 Бескишев Юрий 

Геннадьевич 

8(47464) 2-18-29, 

руководители ОУ 

 

41/Систематическое обновление 

разделов официальных сайтов 

общеобразовательных 

организаций  

7/в группах «Здоровый регион», 

«Молодежь Лев-Толстовского 

района», «РДШ Лев-Толстовского 

района» 

Образовательные учреждения, отдел 

образования 

 

 

 

 

1092 

230 

 

 

 

 

 

 

учащихся,  

         педагоги 

3 

Потапова 

Людмила 

Анатольевна 

8(7464) 2-29-83, 

руководитель 

МБДОУ 

 

16/Развлечение “День Нептуна”. 

Развлечение “Баба Яга и 

дорожные знаки”. 

Спортивные соревнования 

“Быстрое колесо” 

Открытие Автогородка 

Легкоатлетический кросс 

-Показ конкурсных работ 

МБДОУ, МБУ ДО «Дом творчества»,  

районная газета «Народное слово», 

 

1640 Воспитанники, 

учащиеся, педагоги 



фестиваля спортивных  фильмов 

«Атлант»; 

-Профилактическая акция «Лайк 

водителю!»; 

-Участие во Всероссийской 

экологической  викторине «Мир 

вокруг нас»; 

-Проведение театрализованной 

игровой программы «Зебра и 

волшебный город» для 

воспитанников детских садов 

-Проведение познавательной игры 

«В единстве сила», посвященная 

Дню народного единства; 

-Профилактическая акция, 

посвященная Дню памяти жертв 

ДТП, 

-Проведение Всероссийской акции  

в рамках недели «Живой 

классики». 

4 

Пронина Ирина 

Викторовна 

8(47464) 2-61-03 

Руководители ОУ 

24/Изготовление и 

распространение брошюр 

«Прививка против гриппа: за и 

против», «Мы-за ЗОЖ!», 

«Здоровым быть модно!» 

Распространение листовок «Спорт-

здоровье!», «Мы за спорт!» и т.д 

Конкурс плакатов «Наркотикам 

СТОП!», «Остановить, чтобы жить!» 

Конкурс арт объектов «Это нужно 

знать!» 

Конкурс слоганов, рифмовок «Будь 

здоров!» 

3/Изготовление и распространение 

листовок по соблюдению правил 

дорожного движения «Безопасный 

маршрут» 

(500 экз) 

Образовательные учреждения 1928 

 

 

 

576 

 

Учителя, учащиеся, 

родители 

 

 

Учителя, учащиеся, 

родители   

  



16 

Пронина Ирина 

Викторовна 

8(47464) 2-61-03 

Руководители 

ОУ, Анисова Л.Е. 

8(47464) 2-18-29 

1/Оздоровление детей в г. Задонск 

пансионат «Клен» (сборы юных 

инспекторов дорожного 

движения) 

Информационная кампания по 

организации оздоровления детей в 

каникулярный период  

Оздоровление детей 

О\лагерь «Березка»  

Лагерь труда и отдыха –  

 

Лагерь  «Прометей», «Мечта» 

 

Г. Задонск, г.Липецк, образовательные 

учреждения 

703 Учащиеся, 

родители, педагоги 

 

РАЗДЕЛ «ЗДОРОВОЕ БУДУЩЕЕ» 

 
№ пункта 

Комплексного 

плана/ 

ответственный/ 

контакты 

Количество мероприятий Место проведения (мероприятий, 

размещения рекламы, выступлений в 

СМИ и др.) 

Охват целевой 

группы 

(количество 

граждан) 

Целевая группа 

1  

Рябец Сергей 

Вячеславович/        

8 910 254 21 00 

 

Пронина Ирина 

Викторовна 

8(47464) 2-61-03 

Руководители ОУ 

 

17/Обеспечение занятости детей из 

семей, находящихся в трудной 

жизненной ситуации, через 

организацию спортивных секций, 

организацию серии мероприятий 

по пребыванию детей в 

оздоровительном лагере с дневным 

пребыванием 

1.Первенство Липецкой области по 

футболу 

2. Первенство Липецкой области 

по футболу 

3. Районные соревнования по 

Образовательные учреждения МБОУ ДО 

ДЮСШ  

 

 

 

 

 

 

http://dussh-

ltolstoy.ucoz.com/news/pervenstvo_lipeckoj_o

blasti_po_futbolu/2018-09-17-152 

 

http://dussh-

1186 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учащиеся 1-9 кл 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/pervenstvo_lipeckoj_oblasti_po_futbolu/2018-09-17-152
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/pervenstvo_lipeckoj_oblasti_po_futbolu/2018-09-17-152
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/pervenstvo_lipeckoj_oblasti_po_futbolu/2018-09-17-152
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/pervenstvo_lipeckoj_oblasti_po_futbolu/2018-09-15-151


шахматам в зачет круглогодичной 

спартакиады школьников 

4. Областные соревнования по 

шахматам в зачет круглогодичной 

спартакиады школьников 

5. Районные соревнования по  

мини-футболу в зачет 

круглогодичной спартакиады 

школьников 

6. Товарищеский матч по мини-

футболу 

7. Товарищеский матч по мини-

футболу 

8. Осенний турнир по мини-

футболу на Кубок Главы Лев-

Толстовского муниципального 

района среди мальчиков 2009-2010 

г.р. 

9. Осенний турнир по мини-

футболу на Кубок Главы Лев-

Толстовского муниципального 

района среди мальчиков 2007-2009 

г.р. 

10. Районные соревнования по  

баскетболу и баскетболу 3х3 в 

зачет круглогодичной спартакиады 

школьников 

11. Личное первенство ДЮСШ по 

плаванию 

12. Открытое Первенство Лев-

Толстовского муниципального 

района по киокусинкай каратэ 

среди детей и молодежи.  

13.Товарищеская встреча по мини-

футболу среди воспитанников 

2007-2008 г.р. МБУ ДО ДЮСШ 

Лев Толстовского района и 

ltolstoy.ucoz.com/news/pervenstvo_lipeckoj_o

blasti_po_futbolu/2018-09-15-151 

 

 

http://dussh-

ltolstoy.ucoz.com/news/sorevnovanija_po_sha

khmatam/2018-09-21-153 

http://dussh-

ltolstoy.ucoz.com/news/sorevnovanija_po_mi

ni_futbolu/2018-10-05-158 

http://dussh-

ltolstoy.ucoz.com/news/tovarishheskaja_vstre

cha_po_mini_futbolu/2018-10-24-169 

http://dussh-

ltolstoy.ucoz.com/news/tovarishheskaja_vstre

cha_po_mini_futbolu/2018-10-30-170 

http://dussh-

ltolstoy.ucoz.com/news/turnir_po_mini_futbol

u/2018-11-04-173 

 

http://dussh-

ltolstoy.ucoz.com/news/turnir_po_mini_futbol

u/2018-11-12-175 

 

http://dussh-

ltolstoy.ucoz.com/news/sorevnovanija_po_bas

ketbolu/2018-11-13-176 

 

http://dussh-

ltolstoy.ucoz.com/news/lichnoe_pervenstvo_dj

ussh_po_plavaniju/2018-11-24-177 

http://dussh-

ltolstoy.ucoz.com/news/orevnovanija_po_kiok

usinkaja/2018-11-26-178 

http://dussh-

ltolstoy.ucoz.com/news/tovarishheskaja_vstre

cha_po_mini_futbolu/2018-12-18-181 

 

 

 

325 

 

 

 

Учащиеся 7-11 кл 

http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/pervenstvo_lipeckoj_oblasti_po_futbolu/2018-09-15-151
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/pervenstvo_lipeckoj_oblasti_po_futbolu/2018-09-15-151
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/sorevnovanija_po_shakhmatam/2018-09-21-153
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/sorevnovanija_po_shakhmatam/2018-09-21-153
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/sorevnovanija_po_shakhmatam/2018-09-21-153
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/sorevnovanija_po_mini_futbolu/2018-10-05-158
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/sorevnovanija_po_mini_futbolu/2018-10-05-158
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/sorevnovanija_po_mini_futbolu/2018-10-05-158
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/tovarishheskaja_vstrecha_po_mini_futbolu/2018-10-24-169
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/tovarishheskaja_vstrecha_po_mini_futbolu/2018-10-24-169
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/tovarishheskaja_vstrecha_po_mini_futbolu/2018-10-24-169
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/tovarishheskaja_vstrecha_po_mini_futbolu/2018-10-30-170
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/tovarishheskaja_vstrecha_po_mini_futbolu/2018-10-30-170
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/tovarishheskaja_vstrecha_po_mini_futbolu/2018-10-30-170
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/turnir_po_mini_futbolu/2018-11-04-173
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/turnir_po_mini_futbolu/2018-11-04-173
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/turnir_po_mini_futbolu/2018-11-04-173
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/turnir_po_mini_futbolu/2018-11-12-175
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/turnir_po_mini_futbolu/2018-11-12-175
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/turnir_po_mini_futbolu/2018-11-12-175
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/sorevnovanija_po_basketbolu/2018-11-13-176
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/sorevnovanija_po_basketbolu/2018-11-13-176
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/sorevnovanija_po_basketbolu/2018-11-13-176
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/lichnoe_pervenstvo_djussh_po_plavaniju/2018-11-24-177
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/lichnoe_pervenstvo_djussh_po_plavaniju/2018-11-24-177
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/lichnoe_pervenstvo_djussh_po_plavaniju/2018-11-24-177
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/orevnovanija_po_kiokusinkaja/2018-11-26-178
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/orevnovanija_po_kiokusinkaja/2018-11-26-178
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/orevnovanija_po_kiokusinkaja/2018-11-26-178
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/tovarishheskaja_vstrecha_po_mini_futbolu/2018-12-18-181
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/tovarishheskaja_vstrecha_po_mini_futbolu/2018-12-18-181
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/tovarishheskaja_vstrecha_po_mini_futbolu/2018-12-18-181


г.Чаплыгина. 

14. Единый день плавания 

15. Товарищеская встреча по 

мини-футболу 

http://dussh-

ltolstoy.ucoz.com/news/edinyj_den_plavanija/

2018-12-24-183 

http://dussh-

ltolstoy.ucoz.com/news/tovarishheskaja_vstre

cha_po_mini_futbolu/2018-12-24-185 

3 

Пронина Ирина 

Викторовна 

8(47464) 2-61-03 

Руководители ОУ 

Анисова Л.Е. 

8(47464) 2-18-29 

4/Организация и проведение 

профилактических мероприятий с 

детьми и подростками, входящими 

в группу «социального риска»: 

- акция «Семья»; 

- акция «Опасный возраст»; 

- акция «Всеобуч»; 

- акция «Внимание – дети!»; 

Образовательные учреждений, отдел 

образования 

1240 Учащиеся, учителя, 

родители  

 

 

 

6 

Пронина Ирина 

Викторовна 

8(47464) 2-61-03 

Руководители ОУ 

Анисова Л.Е. 

8(47464) 2-18-29 

Рябец Сергей 

Вячеславович/        

8 910 254 21 00 

2/Участие в  проведение 

Спартакиады учащихся 

общеобразовательных организаций 

( соревнования по шахматам 

 и мини футболу) 

 

Образовательные учреждения, МБОУ ДО 

ДЮСШ 

 

215 

 

Учащиеся, 

педагоги 

 

8 

Руководители ОУ 

Потапова Л.А. 

8(47464)2-29-83 

4/Участие в духовно-

просветительских акциях, 

конкурсах, фестивалях, 

викторинах, выставках и других 

мероприятиях 

- Конкурс рисунков " Сбережём 

здоровье нации 

- флещмоб " Движение-это жизнь" 

Образовательные учреждения 153 Учащиеся, 

педагоги 

 

10 

Пронина Ирина 

Викторовна 

8(47464) 2-61-03 

1/Участие в областных 

соревнованиях среди учащихся с 

ограниченными возможностями 

здоровья 

Г. Липецк 2 

2 

Учащиеся педагоги  

http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/edinyj_den_plavanija/2018-12-24-183
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/edinyj_den_plavanija/2018-12-24-183
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/edinyj_den_plavanija/2018-12-24-183
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/tovarishheskaja_vstrecha_po_mini_futbolu/2018-12-24-185
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/tovarishheskaja_vstrecha_po_mini_futbolu/2018-12-24-185
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/tovarishheskaja_vstrecha_po_mini_futbolu/2018-12-24-185


Руководители ОУ 

 

 

Раздел 3.«ЗДОРОВЫЕ РИТМЫ ЖИЗНИ» 

 
№ пункта 

комплексного 

плана 

Количество мероприятий Место проведения (мероприятий, 

размещения рекламы, выступлений в 

СМИ и др.) 

Охват целевой 

группы 

(количество 

граждан) 

Целевая 

группа 

2 

Пронина Ирина 

Викторовна 

8(47464) 2-61-03 

Руководители ОУ 

Потапова Л.А. 

8(47464)2-29-83 

1/Участие в мониторинге 

информированности учащихся о 

роли физической культуры в 

сохранении и укреплении 

здоровья человека 

Образовательные учреждения 1602 Учащиеся, 

родители 

3 

Пронина Ирина 

Викторовна 

8(47464) 2-61-03 

Руководители ОУ 

Рябец Сергей 

Вячеславович/        

8 910 254 21 00, 

Анисова Л.Е. 

8(47464) 2-18-29 

 

7/Участие в  тестировании в 

рамках Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) 

3 мероприятия: 

1.Выполнение нормативов ВФСК 

ГТО 

2. Выполнение нормативов ВФСК 

ГТО 

3. Единая неделя сдачи 

нормативов ВФСК ГТО 
4.  Торжественная церемония 

вручения знаков отличия  

5. День открытых дверей 

Образовательные учреждения, МБОУ ДО 

ДЮСШ 

 

 

 

 

 

 

http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/gto/2018-

09-09-149 

 

http://dussh-

ltolstoy.ucoz.com/news/prepodavateli_vypolnj

ajut_normy_gto/2018-09-27-157 

 

640 

322 

Учащиеся, 

учителя 

16 

Пронина Ирина 

Викторовна 

8(47464) 2-61-03 

Руководители ОУ 

Рябец Сергей 

1/Участие в проведении 

ежегодного всероссийского 

физкультурно-массового 

мероприятия «Кросс Нации» 

Образовательные учреждения, МБОУ ДО 

ДЮСШ 

220 Учащиеся, 

педагоги, 

родители 

http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/gto/2018-09-09-149
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/gto/2018-09-09-149
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/prepodavateli_vypolnjajut_normy_gto/2018-09-27-157
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/prepodavateli_vypolnjajut_normy_gto/2018-09-27-157
http://dussh-ltolstoy.ucoz.com/news/prepodavateli_vypolnjajut_normy_gto/2018-09-27-157


Вячеславович/        

8 910 254 21 00 

 

Раздел 6. «РЕГИОН ВНЕ ЗАВИСИМОСТИ» 

 
№ пункта 

комплексного 

плана 

Количество мероприятий Место проведения Охват целевой группы 

(количество граждан) 

Целевая 

группа 

13 

Пронина Ирина 

Викторовна 

8(47464) 2-61-03 

Руководители ОУ 

 

19/Участие в проведении 

профилактических медицинских 

осмотрах обучающихся 

общеобразовательных учреждений на 

предмет потребления психоактивных  

веществ и ПАВ 

- Лекция для родителей 

«Наркотическая зависимость - детей». 

- Профилактическая лекция с 

использованием аудио-, видео- 

материалов. 

- Лекция для родителей " СПИД- 

чума 21 века" 

- Классный час в 7-9 классах о 

профилактике наркотической 

зависимости среди подростков, 

- Профилактические беседы 

«Слабоалклгольные напитки и 

энергетики», «Цена пагубных 

привычек», «Вредные привычки» 

 - Использование статистических  

материалов   по району, региону, по 

стране в целом. 

- Участие в проведении  

Всероссийского Дня плавания 

- Классные часы 

«Влияние алкоголя, никотина, 

наркотиков на организм» 

- Лекции с приглашением 

работников прокуратуры, 

инспектора по делам 

Образовательные учреждения 79 

230 

1427 

Родители 

Педагоги 

учащиеся 



несовершеннолетних, врача-

нарколога, школьного психолога, 

социального педагога «Еще раз о 

пассивном курении», «Все о 

СПИДе», «Наркотики-это смерть» 

- Спортивные соревнования 

«Здоровое поколение – здоровое 

будущее» 

- Организация и проведения 

месячника профилактической 

работы «Спасибо-нет!», участие в 

районных мероприятиях. 

- Проведение профилактических 

мероприятий, посвященных 

Международному дню борьбы с 

наркоманией и наркобизнесом» 

- Проведение профилактических 

мероприятий, посвященных 

Всемирному дню здоровья 

15 

Пронина Ирина 

Викторовна 

8(47464) 2-61-03 

Руководители ОУ 

 

2/Участие в проведении 

профилактических медицинских 

осмотрах обучающихся 

общеобразовательных учреждений 

на предмет потребления 

психоактивных веществ (ПАВ) 

МБОУ им. Л. Н. Толстого 100 Учащиеся  

Анисова Людмила Егоровна, заместитель начальника отдела образования, 

(847464) 2-18-29, ltotobr@mail.ru 
 

 

Начальник отдела образования                             И.В.Пашкова 

 

mailto:ltotobr@mail.ru

