
План работы 

 муниципального профессионального сообщества 

(Ассоциация учителей физической культуры) 

на 2019-2020 учебный год 

  

  

Методическая тема МО учителей физической культуры:  

  

«Обоснованность выбора сочетания различных типов урока и форм обучения в преподавании физической культуры в условиях формирования 

функциональной грамотности для наилучшего соответствия особенностям обучающихся».  

  

Цель:. Повышение качества знаний обучающихся в результате активного использования в процессе обучения методов и технологий, способствующих 

формированию положительной мотивации и активизации познавательных интересов учащихся.  

  

Задачи МО:   

 способствовать популяризации современных идей, здоровьесберегающих технологий, опыта работы педагогов для непрерывного повышения 

квалификации;  

 обеспечить преемственность ступеней образования в условиях перехода от ФГОС НОО к ФГОС ООО и ФГОС СОО;  

обеспечить совершенствование методического и профессионального мастерства учителей;   

 содействовать организации взаимопомощи для обеспечения соответствия современным требованиям к обучению, воспитанию и развитию 

обучающихся;   

 изучение нормативной и методической документации по вопросам образования в условиях введения ФГОС  

  определить качественный отбор содержания и составления рабочих  программ по предмету с учетом вариативности и разноуровневости 

обучения;   

анализировать  итоги Всероссийских олимпиад школьного и муниципального этапов, результаты выступления обучающихся в    

соревнованиях 

 школьного и муниципального этапов;  

 обеспечить работу с обучающимися по соблюдению норм и правил техники безопасности в процессе обучения; разработку соответствующих 

инструкций охраны здоровья;  



 разработать системы промежуточной и итоговой аттестации обучающихся;  

  

  

Ожидаемые результаты работы  

  

 Повышение компетентности педагогических кадров.  

 Создание системы поиска и развития одарѐнных детей.  

 Сохранение и укрепление психофизического здоровья каждого ученика.  

 Повышение учебной мотивации обучающихся.  

 Обобщение и распределение положительного педагогического опыта педагогов.   

             Направления работы   

  

1. Аналитическая деятельность:  

Анализ методической деятельности  за 2018-2019 учебный год и планирование на 2019-2020 учебный год.  

Анализ посещения открытых уроков.  

Изучение направлений деятельности педагогов (методические темы). Анализ работы 

педагогов через МО.  

  

2. Информационная деятельность:  

  

Изучение новинок в методической литературе в целях совершенствования педагогической деятельности.  

Размещение информации на сайте ОУ. Пополнение тематической папки «Методическое объединение 

учителей физической культуры».  

  

3. Организация методической деятельности:  

  

 Выявление  затруднений, методическое сопровождение и оказание практической помощи педагогам в период перехода от ФГОС НОО к ФГОС 

ООО, ФГОС СОО, подготовки к аттестации.  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

4. Консультативная деятельность:  

  

 Консультирование педагогов по вопросам тематического планирования.  

Консультирование педагогов с целью ликвидации затруднений в педагогической деятельности.  

Консультирование педагогов  по вопросам в сфере формирования  универсальных учебных действий в рамках ФГОС.  

  

Организационные формы работы:  

1. Заседания методического объединения.   

2. Методическая помощь и индивидуальные консультации по вопросам преподавания предмета.  

3. Взаимопосещение уроков педагогами.  

4.Выступления учителей на МО, практико-ориентированных семинарах, педагогических советах.   

  
 Заседания методического объединения  

    

Заседание  Мероприятия  Сроки  Ответственный  

Заседание № 1   
«Подготовка к новому учебному 

году»  

1. Анализ работы методического объединения учителей 

школы за 2018 - 2019 учебный год.  

2. Экспертиза рабочих программ, тематических 

планирований  

Август  Члены МО  

 

  3.  Утверждение плана работы новый учебный год.  

4. Знакомство с нормативными документами  

5. Проверка наличия учебно-методического обеспечения по 

предметам  

6. Разное  

  

  

  

  



Заседание № 2  
«Основные направления развития 

школы в условиях перехода на 

новые ФГОС.»  

Требования к современному уроку.  

1. Требования к современному уроку.  

2.Моделирование урока, проектирование урока.  

3. Конструирование технологической карты урока, анализ урока. 

4. Проектируем урок, формирующий универсальные учебные 

действия.  

5. План спортивно- массовых мероприятий  на учебный год  

сентябрь  Члены МО  

Заседание № 3  

Подготовка  и  организация 

школьного тура олимпиады по 

предметам   

  

1. Подготовка и проведение школьного тура олимпиады по 

предметам (5-11 классы).  

2. Мониторинг по физическому состоянию и физической 

подготовленности  учащихся на  начало учебного года.  

октябрь  Члены МО  

  

Заседание № 4  
«Применение информационных 

технологий как средство 

повышения познавательной 

активности учащихся и развитие 

творческих способностей на 

уроках»  

   1. Использование информационно-коммуникационных 

технологий на уроках.  

   2.Анализ этапа школьной олимпиады.  

3.  Анализ итогов Iчетверти.  

4.   Мониторинг состояния  физического здоровья населения, 

физического развития детей, подростков и  молодежи в 

образовательных учреждениях   

ноябрь  Члены МО  

Заседание № 5  
Итоги муниципального этапа  

олимпиады по предметам  

  

1. Итоги районной олимпиады по физической культуре.  

2. Отчет работы МО за календарный год.  

  

декабрь   Члены МО  

Заседание № 6  
«Современный урок в школе 

Использование новых  

педагогических технологий»  

  

1. Формирования УУД учащихся согласно требованиям ФГОС.  

2. Технология проектной деятельности как средство 

формирования УУД учащихся школы II ступени.  

3.Анализ мониторинга физической подготовленности I 

полугодие.  

 

Январь  Члены МО  



Заседание № 7   

  

1. . Особенности работы с обучающимися ОВЗ. План работы с 

обучающимися с  ОВЗ.   

  

Февраль   Члены МО  

Заседание № 8  
«Мониторинг состояния  

физического здоровья населения, 

физического развития детей  

1.  «Мониторинг состояния физического здоровья 

населения, физического развития детей, подростков и   

молодежи в образовательных учреждениях   

апрель  Члены МО  

Заседание № 9 

  

Итоги учебной деятельности за  

2019-2020 учебный год,  

1. Итоги учебной деятельности за 2019-2020 учебный год, 

состояние документации, состояние задач на новый учебный год 

2. Анализ мониторинга физического развития учащихся.  

май  Члены МО  

 

  
  

  

  

  

 

  

  

  

 

  

  

 

  

 


